
АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ ПО КУРСУ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«РОССИЯ – МОИ ГОРИЗОНТЫ  10-11 КЛАССЫ 

(ФГОС СОО). 

 

Рабочая программа включает: 

 Рекомендаций по реализации Единой модели профессиональной 

ориентации обучающихся 10-11 классов образовательных организаций 

Российской Федерации, реализующих образовательные программы 

основного общего и среднего общего образования. 

 Цели и задачи курса; 

 Определение места и роли Курса в плане внеурочной деятельности, 

содержание отраслевых, практико-ориентированных и 

профориентационных занятий (в том числе рефлексивных и 

проектного занятия, направленного на взаимодействие с 

родителями/законными представителями), примерное тематическое 

планирование занятий Курса. 

o Содержание Программы определяет реализацию 

соответствующего направления Единой модели 

профориентации. 

o Курс предусматривает учебную нагрузку один академический 

час (далее – час) в неделю (34 часа в учебный год). 

 

Цели и задачи изучения курса внеурочной деятельности «Россия - 

мои горизонты» 

Цель курса: 

формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 10 – 11 классов общеобразовательных организаций через 

знакомство с востребованными профессиями и достижениями России в 

различных отраслях экономики, разнообразием образовательных 

возможностей для осознанного формирования индивидуального 

профессионально-образовательного маршрута с учетом интересов, 

склонностей и способностей. 

Задачи: 

‒ содействие формированию готовности к профессиональному 

самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций; 

‒ формирование рекомендаций для обучающихся по построению 

индивидуального профессионально-образовательного маршрута в 

зависимости от интересов, способностей, доступных им возможностей; 

‒ информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 

профессионального и высшего образования (включая знакомство с 

перспективными и востребованными профессиями, секторами экономики и 

видами экономической деятельности); 

‒ формирование у обучающихся навыков и умений конструирования 



индивидуального образовательно-профессионального маршрута и его 

адаптация с учетом возможностей среды; 

‒ формирование ценностного отношения к труду как основному 

способу достижения жизненного благополучия, залогу его успешного 

профессионального самоопределения и ощущения уверенности в 

завтрашнем дне. 

 

Место и роль курса внеурочной деятельности «Россия - мои 

горизонты» в плане внеурочной деятельности 

 Настоящая Программа является частью образовательных программ 

основного общего образования (10-11 класс).  

 Курс разработан с учетом преемственности профориентационных 

задач среднего общего и основного общего образования.  

 Темы отраслевых и практико-ориентированных занятий настоящей 

Программы преимущественно связаны с основными отраслями 

производственной и непроизводственной сфер экономической деятельности 

Российской Федерации и разнообразием профессий, представленных в них. 

Содержание занятий знакомит обучающихся с достижениями сфер 

экономической деятельности России. Кроме того, занятия направлены на 

формирование ценностных ориентиров, значимых для успешной 

профессиональной деятельности любого человека (ценность труда, 

ценность непрерывного образования, научного познания, самообразования 

и других).  

Профориентационные занятия в рамках настоящей Программы 

включают описание диагностик и их интерпретацию, а также рефлексивные 

занятия и занятие, посвященное взаимодействию с родителями. 
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